
Nyla vestje MbyMoon                       
Ontwerp van MbyMoon 
 
Materiaal:  
Voor mijn crèmekleurige vest in maat XXL heb ik 
100% katoen van Xenos Hobby gebruikt. De meters 
staan (vreemd genoeg) niet op het etiket, maar het 
zijn bolletjes van 50gr voor haaknaald 3 en ik denk 
dat het 125m per bolletje is. Ik heb in totaal 458 
gram nodig gehad, dus ietsje meer dan 9 bolletjes.  
Haaknaald 5 + 4 + 3,5 
Steekmarkeerders 
Dit patroon is voor maat S(36/38) - M(40/42) - 
L(44/46) - XL(48/50) - XXL(52-54) - XXXL(56-58) 
uitgeschreven.  
Op pagina 5 staat mijn 
MbyMoon-vriendelijke-cm-matentabel, dan kun je 
voor jezelf nagaan of deze maat bij je past. En na 
mijn matentabel vind je in volgorde van klein naar 
groot de notities en tips van mijn testhaaksters 
Janina, Linda(2x), Hannie en Vera om met wat aanpassingen 
en veranderingen een perfect vestje voor jezelf te haken. 

 
Steken die je gebruikt:  
Losse 
Halve vasten 
Vasten 
Halve stokjes 
Stokjes 
 
Werkwijze: 
Niveau gemiddeld. 
Vrijwel het gehele vest wordt met haaknaald 4 gehaakt in een 
herhaling van 2 toeren met uitzondering een paar toeren van de 
boorden. Het vest is luchtig en ruimvallend.  
Alles wordt direct aan elkaar gehaakt, je hoeft achteraf hier en 
daar alleen nog maar een paar draadjes weg te werken. Je start 
bij de schoudernaad aan de bovenzijde en haakt eerst een deel 
van het achterpand tot de oksels. Dan beide voorpanden tot de 
oksels, die sluit je bij de oksels met het achterpand. En dan 
verder haken met het achterpand- en voorpanden in 1 keer tot 
je bij boord onder bent. De boord onder haak je er direct aan vast. Dan haak je nog de lange boord 
langs de voorpanden en de hals aan 1 stuk. En tenslotte haak je dezelfde boord aan de mouwen. Je 
hebt dus geen naden die je achteraf nog moet dichtnaaien. 
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Stekenverhouding met haaknaald 4: 12 toeren en 20 steken is 
ongeveer 10x10 cm. 
Maak altijd een proeflapje! 
Lees het patroon eerst helemaal goed door, dan wordt de 
volgorde vanzelf duidelijk. 
En als je van jezelf weet dat je strak haakt, kies dan meteen 
voor halve of hele maat haaknaald groter. 
 
Begin bovenaan bij de schouder: 
Haak met haaknaald 5 (dubbeldraads) een ketting van 
114-122-130-138-146-158 lossen.  
Ga daarna met 1 enkele draad verder.  
De start/lossenketting met een dubbele draad, maakt het begin 
op de schouders steviger en zal daarom beter zijn vorm 
houden. Plus, bij de gebruikte steken in dit vest valt de 
dubbeldraadse naad daarna bijna niet meer op.  
Zorg dat deze ketting van lossen zeker niet te strak gehaakt is. 
Je moet een lengte van ongeveer 58-62-66-70-74-80cm krijgen 
om het vest passend voor jouw gekozen maat te krijgen. 

 
Je haakt eerst een deel van het achterpand, enkeldraads en 
vanaf hier met haaknaald 4: 
Toer 1: Keer je werk en haak nog 3 lossen extra. Haak 1 stokje op de 4e losse van je naald. *Haak 2 
lossen, sla 2 lossen van de ketting over en haak dan 2 stokjes op de volgende 2 lossen*. Herhaal van 
*tot* tot het einde van de toer. 
Toer 2: Keer je werk, haak meteen 1 vaste op de 1e en en 1 
vaste op 2e steek, *haak 2 lossen, sla de lossen van de vorige 
toer over en haak weer 2 vasten op de 2 stokjes van de vorige 
toer*.  
Toer 3: 3 keerlossen, haak 1 stokje direct op de steek erna. 
*Haak 2 lossen, sla 2 lossen van de ketting over en haak dan 2 
stokjes op de volgende 2 vasten*. Herhaal van *tot* tot het 
einde van de toer. 
Toer 4 t/m 36-38-40-42-44-46: Herhaal bij de oneven toeren 
telkens toer 3, herhaal bij de even toeren telkens toer 2. 
Zet de draad even vast met een steekmarkeerder. 
 
Dan haak je de 2 voorpanden links/rechts, ook enkeldraads 
en met haaknaald 4: 
Eerst zet je 2 steekmarkeerders op je werk om de breedte van 
de panden te bepalen. 
Tel hiervoor vanaf beide zijdes links/rechts 50-54-58-62-66-72 
steken verder en zet daar op beide plekken een 
steekmarkeerder neer. Je moet voor de nek aan de achterzijde 
bij alle maten 14 steken overhouden/overslaan in het midden. 
Je gaat hier aan de andere kant van de lossenketting van het 
begin verder haken voor de voorpanden. 
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Toer 1 t/m 36-38-40-42-44-46: Bevestig een nieuwe draad. 
Herhaal hetzelfde van het achterpand nu voor het voorpand, 
maar je haakt voor het 1e deel t/m steek 50-54-58-62-66-72 en 
keert dan. Je toeren zijn dus een stuk korter. Zet je draad na 
toer 36-38-40-42-44-46 weer even vast met een 
steekmarkeerder. 
Herhaal vanaf de andere steekmarkeerder hetzelfde voor het 
andere voorpand. Zet daar na toer 36-38-40-42-44-46 ook weer 
even de draad vast met een steekmarkeerder. De overgeslagen 
steken in het midden vormen straks de hals aan de achterzijde. 
Zet dan de oksels met een steekmarkeerder links en rechts aan 
elkaar vast. 
Je pakt alleen de draad weer op aan de punt aan de voorzijde 
van het linkervoorpand om verder te haken. 
Alle andere draden laat je gewoon nog zitten, die kun je later 
gebruiken voor de boorden van de mouwen. 
Toer 37-39-41-43-45-47: Haak weer verder met de herhaling 
van toer 3. Bij de steekmarkeerders bij de oksels haak je in 
hetzelfde ritme door, tussen de 2 stokjes van voor/achterpand 
haak je in elke oksel 2 lossen erbij. 
Toer 38-40-42-44-46-48: Haak verder met de herhaling van toer 
2. 
Toer 38-41-43-45-47-49 t/m toer 58-60-64-68-68-68: Herhaal bij de oneven toeren telkens toer 3, 
herhaal bij de even toeren telkens toer 2.  
->Mocht je jouw vest langer willen haken, kun je dat hier doen. 
Herhaal telkens de 2 toeren zoals omschreven: Herhaal 
bhiervoor bij de oneven toeren telkens toer 3, herhaal bij de 
even toeren telkens toer 2. 
Toer 59-61-65-69-69-69: 2 keerlossen, haak op elk stokje uit de 
vorige toer een half stokje, haak om elk boogje van 2 lossen 1 
half stokje. 
Nu ga je de boord onderaan haken: 
Als je halve stokjes haakt, krijg je 3 lussen bovenop de steek 
(even goed kijken). Bij alle boorden van dit vest haak je elke 
keer op de middelste lus, dit zorgt er voor dat je aan de binnen- 
én de buitenzijde hetzelfde resultaat krijgt: per toer 1 ribbeltje 
aan beide zijdes. 
Toer 60-62-66-70-70-70 t/m 63-65-69-73-73-73: telkens 2 
keerlossen, haak op elke steek in het middelste lusje een half 
stokje, haak zo verder tot het einde van de toer. 
Toer 64-66-70-74-74-74: Haak op elke steek een halve vaste in 
het middelste lusje.  
-> Let op, deze toer haalt vrijwel de gehele rek uit je werk en 
mag daarom zeker niet te strak worden. Test even wat er 
gebeurt, je ziet heel snel na een steek of 15 of dat het gaat 
rimpelen, pak een haaknaald groter als je werk te strak wordt. 
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Je bent nu aan de onderzijde/punt van het rechtervoorpand 
uitgekomen. 
Draai je werk een kwartslag, je gaat nu meteen verder met de 
boord aan de voorzijdes en hals achter in 1 keer. 
Toer 65-67-71-75-75-75: 2 lossen, in elk boogje van de zijkant 
van de toeren haak je een half stokje en op elke zijkant van de 
toer haak je een halfstokje. In hetzelfde ritme als dat je in toer 
59-61-65-69-69-69 hebt gedaan. In de hals achter haak je wel 
gewoon op elke losse een half stokje. Haak zo verder tot je bij 
punt van het linkervoorpand bent. 
Toer 66-68-72-76-76-76: 2 keerlossen, haak dan een half stokje 
op de voorste lus, zodat aan de andere kant (de goede zijde 
van je werk) een rijtje met v-tjes ontstaat. 
Toer 67-69-73-77-77-77 t/m 72-74-78-82-82-82: telkens 2 
keerlossen, haak op elke steek in het middelste lusje een half 
stokje, haak zo verder tot het einde van de toer. 
Toer 73-75-79-83-83-83: Haakop elke steek een halve vaste in 
het middelste lusje.  
-> Let op, deze toer haalt vrijwel de gehele rek uit je werk en 
mag daarom zeker niet te strak worden. Test even wat er 
gebeurt, pak eventueel een haaknaald groter. 
Hecht de draad af. 
 
Boord van de mouwen: 
In de 1e toer ga je minder steken haken en je haakt direct met een kleinere haaknaald 3,5. 
Pak de draad op die is blijven zitten of bevestig een nieuwe 
draad. Je werk zit met de goede kant naar je toe. 
Toer 1: 2 lossen, in elk boogje van de zijkant van de toeren 
haak je een half stokje en tussen elke 2 zijkant van de toeren 
haak je een half stokje. Dus niet 2 halve stokjes, zoals je bij de 
boord langs de voorpanden gedaan hebt. Hierdoor krijg je 
minder steken en zal de boord wat smaller worden. Sluit de toer 
met een halve vaste in de 2e losse van het begin. 
Toer 2: 2 keerlossen, haak dan een half stokje op de voorste 
lus, zodat aan de andere kant (de goede zijde van je werk) een 
rijtje met v-tjes ontstaat. 
Toer 3 t/m 8: telkens 2 keerlossen, haak op elke steek in het 
middelste lusje een half stokje, haak zo verder tot het einde van 
de toer en sluit elke toer met een halve vaste in de 2e losse van 
het begin, 
Toer 9: Haak op elke steek een halve vaste in het middelste 
lusje. 
-> Let op, deze toer haalt vrijwel de gehele rek uit je werk en 
mag daarom zeker niet te strak worden en gaan rimpelen. Pak 
eventueel een haaknaald groter. Sluit de toer rond met een 
halve vaste op het begin van de toer. 
Hecht de draad af. Herhaal dit voor de andere mouw. 
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Werk alle overgebleven draadjes nog weg en jouw Nyla vest is klaar voor gebruik! 
-> Suggestie: je zou vanwege de brede boord langs de voorpanden ook knoopjes op je vestje kunnen 
zetten, zodat je het aan de voorzijde kunt sluiten. Zorg dan dat je ergens knoopsgaatjes in verwerkt, 
want de steek van de boord geeft niet veel ruimte om knoopjes doorheen te halen. 
 
Mocht je vragen hebben over dit patroon, stel je vragen dan bij voorkeur via de chat/Messenger van 
MbyMoon op Facebook. Ik help je graag verder als er iets niet lukt. 
 
 
 
 
 
 
 
Matentabel MbyMoon 
 

Maten XS S M L XL 2XL 3XL           4XL 

Dames
maat 

34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 

Omvang 
borst 
(cm) 

82 86 90 95 100 105 110 115 120 125 130 135 140 145   150 

Omvang 
taille 
(cm) 

66 70 74 79 84 89 94 100 106 112 118 124 130 136   142 

Omvang 
heup 
(cm) 

90 94 98 103 108 113 118 123 128 133 138 143 148 153   158 
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Naam tester: Janina 
Maat: S 
Merk garen: Lammy Hawaï 
Materiaal : 55%katoen/45%acryl 
Bestemd voor haaknaald: 3,5/4 
Meters en gewicht per bol: 160m/50gr 
Hoeveel bollen gebruikt: 5 bollen met 
verschillende kleuren, dit was in totaal 800m, ik 
heb van alle kleuren een kleine restant over. 
Haaknaald: 3,5 om de juiste stekenverhouding 
te krijgen.  
Tips: het aantal toeren heb ik gedeeld door 5 
zodat de verschillende kleuren hetzelfde aantal 
kregen. De eerste baan heeft 1 toer extra en 
de laatste kleur ook om op het juiste aantal 
toeren uit te komen.  
Bij de lange boord heb ik de laatste toer 

doorlaten lopen tot de onderste halve vasten, zodat hij rondom de antraciete afwerklijn kreeg.  
Het is een patroon wat heerlijk weghaakt en waarbij je snel resultaat zien, ontzettend leuk voor de 
zomer. Maar ook winters met een long sleeve eronder. 
 

 
 
Naam tester: Linda 
Maat: S 
Merk garen: eigen mix van Italiaanse garen 
Materiaal: 100%katoen 
Bestemd voor haaknaald: 4 
Meters en gewicht per bol: onbekend 
Hoeveel bollen gebruikt: 1 
Haaknaald: 4 
Tips: super gaaf patroon!!  
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Naam tester: Linda 
Maat: L 
Merk garen: Evi van Wwibra 
Materiaal: 80%acryl/20%polyamide  
Bestemd voor haaknaald: 4.5 
Meters en gewicht per bol: 200m/50gr  
Hoeveel bollen gebruikt: 6 
Haaknaald: 4 
Tips: haakt heerlijk weg. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Naam tester: Hannie 
Maat: L 
Merk garen: Scheepjes Catona  
Materiaal: 100% katoen 
Bestemd voor haaknaald: 3,5 
Meters en gewicht per bol: 125m/50gr 
Hoeveel bollen gebruikt: 9 
Haaknaald: 5+4 
Tips: superleuk vest ook een makkelijk te 
volgen patroon zou m ook in het lang nog wel 
willen maken. 
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Naam tester: Vera 
Maat: XL 
Merk garen: Cotton Kings van Hobbii 
Materiaal: 100%katoen 
Bestemd voor haaknaald: 3 
Meters en gewicht per cone: 1700m/500gr 
Hoeveel cones gebruikt: 1 
Haaknaald: 4 
Tips: haakt heerlijk weg. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Naam tester: Linda 
Maat: XXL 
Merk garen: garen op kones uit Italië  
Materiaal:1 draad zijdeglansgaren samen met 
en 1 draad 100%katoen 
Bestemd voor haaknaald: 2,5 + 2 
Meters en gewicht per bol: onbekend 
Hoeveel bollen gebruikt: onbekend 
Haaknaald: 4 
Tips: haakt heerlijk weg, maar met zwart haken 
is overdag haken. Dus niet in de avonduren, 
dan zie je de steken niet. 
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